
S O N A R A  T E  I N F O R M A

Conductas auditivas de 0 a 3 años
Qué esperar en cada etapa y cuándo consultar

La audición es la base del lenguaje hablado. Observar cómo reacciona tu bebé a los sonidos te
ayuda a acompañar su desarrollo y a detectar a tiempo cualquier dificultad. Cada niño tiene su
propio ritmo: estas pautas son orientativas.

E L  P R I M E R  A Ñ O

1 De 0 a 3 meses

• Se asusta, parpadea o se despierta con un 
ruido fuerte.

• Se queda quieto o sonríe cuando le hablan.

• Reconoce la voz de quien lo cuida y se calma al 
oírla.

2 De 3 a 6 meses

• Mueve los ojos o la cabeza hacia donde suena 
algo.

• Le llaman la atención los juguetes con sonido.

• Nota los cambios en el tono de voz y contesta 
con sonidos.

3 De 6 a 9 meses

• Balbucea cadenas de sílabas: ba-ba, ma-ma.
• Imita sonidos y juega con su propia voz.

• Se da vuelta cuando lo llaman por su nombre, 
aunque le hablen bajito.

4 De 9 a 12 meses

• Entiende palabras cotidianas: "mamá", "agua".

• Disfruta los juegos con canciones y gestos, 
como el cucú, qué linda manito.

• Dice "no" con la cabeza y entrega algo si se lo 
piden.

D E  1  A  3  A Ñ O S

5 12 a 18 meses

• Sigue pedidos sencillos: "vení", 
"tomá".

• Dice sus primeras palabras.

• Señala lo que quiere.

6 18 a 24 meses

• Aprende palabras nuevas 
todo el tiempo.

• Junta dos palabras: "más 
agua".

• Señala partes del cuerpo y 
dibujos.

7 2 a 3 años

• Habla con frases de 3 o 4 
palabras.

• Usa "mío", "tuyo" y nombra 
cosas.

• Pregunta: ¿qué es?, ¿dónde 
está?

Consultá con un especialista si notás que…

• No reacciona ante ruidos fuertes.

• A los 6 meses no busca de dónde viene la voz.

• Al año no balbucea ni responde a su nombre.

• A los 2 años dice pocas palabras.

• Dejó de hacer algo que ya hacía.

• Tiene otitis frecuentes o antecedentes de 
hipoacusia en la familia.

Recordá: en Argentina el estudio auditivo del recién nacido es obligatorio (Ley 25.415). Pasarlo es una
gran noticia, pero algunas pérdidas aparecen más adelante: seguir observando estas conductas es la
mejor manera de cuidar su audición.
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